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“I DIRITTI SONO COME IL PANE” 
COMUNICATO   

 

“Una comunità dove tutti si salutano”; “Più tempo libero per giocare”; “Ama, 
rispetta, sostieni: tre parole per vivere meglio insieme”; “Ospita un bambino se 
famiglia non ha”. Queste sono alcune delle frasi stampate su migliaia di sacchetti 
del pane che verranno distribuiti dal 6 giugno a chi entrerà in Panificio. 
 

Si tratta di I diritti sono come il pane la campagna di comunicazione frutto del 
progetto triennale dedicato ai diritti dell’infanzia, ideato e realizzato dalla 
cooperativa Damatrà in collaborazione con la scuola e promosso dall’Ambito 
Distrettuale del Servizio Sociale del Comune di Latisana. Un percorso di crescita 
iniziato un anno fa quando gli alunni di 23 classi quarte delle scuole primarie degli 
Istituti Comprensivi di Latisana, Lignano Sabbiadoro, Rivignano, Palazzolo dello 
Stella e San Giorgio di Nogaro, hanno partecipato ai laboratori creativi e teatrali dal 
tema Disegnare diritti per approfondire il tema dei diritti e dei doveri indagando su 
chi sono, su cosa vogliono e non vogliono e sui desideri che nutrono rivolti al mondo 
che li circonda. Gli stessi bambini, ora in quinta, hanno appena concluso la seconda 
annualità, ‘Disegnare comunità’. Con le stesse modalità laboratoriali hanno 
affrontato le questioni di cittadinanza, convivenza e partecipazione. 
 
 

Un progetto nato per dare voce e consapevolezza al ruolo propositivo dell’infanzia 
all’interno della comunità civile. In particolare pensiamo che la continuità sul 
triennio consenta di affrontare il tema dei diritti non come evento spot ma di 
iniziare un dialogo per sensibilizzare i bambini stimolando in loro consapevolezza e 
comportamenti più responsabili 
 

Al termine di ogni percorso è prevista un’azione per comunicare ‘all’esterno’ il 
lavoro svolto: quest’anno, grazie alla collaborazione con il Gruppo Panificatori di 
Confcommercio Udine, si è deciso di stampare i pensieri dei più piccoli sui sacchetti 
del pane che ognuno potrà trovare nei panifici dei Comuni aderenti al progetto. 
Come il pane, i diritti sono necessari ed esistono nella misura in cui ne siamo 
consapevoli, li difendiamo e proteggiamo. Un’idea originale per far arrivare in tutte 
le case il risultato di un percorso educativo importante e favorire uno spunto di 
riflessione collettiva a partire dalle idee dei bambini sulle comunità che abitano. Uno 
zoom partito dalla definizione dei diritti e dei doveri per parlare poi di comunità e 
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infine di famiglia, infatti ‘Disegnare famiglie’ sarà il tema della prossima annualità. 
Un progetto di crescita quindi per creare i presupposti affinché si diffonda una 
cultura dell’accoglienza e della solidarietà. 
 
 

 
 

 
 


